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Wiesci

7] Nowy mistrz Swiats, Karl Sallinen jest typo-
wyn przedstawiclelem rodziny orientacyjnej. Jego
rodzice to czoléwka Finlandii w starszych kate-
goriach wiekowych /Ralli Sallinen wygrala w 1975
roku narciarskie Mistrzostwa Swiata/.

Hari nalezy “do matero klubu Rasti-Vihti.

Howy mistrz Swiata jest bardzo dobry technicz-
nie, lecz biegowo uwazany jest za "dodé kiep-
skiego" - ma kiopoty z zejsSciem ponite] 14230

na 5000 m.

@ Narciarskie Mistrzostwa Swiata 1988 odbeds
518 w Finlandil w dnisch 1-6 marca. 2

7 Ustateczna decyzija co do tego, czy Szwecjja
bzdzie organizatorem Mistrzostw Swiata w 1989
roku zapadnie na kongresie w czerweu 936,

a Migdzynarodowy Komitet Olimpijski przezna-
czyl 10000 8 na organizac i ' nlektérych imprez
na orientacjs:
Weory

Auglria

Ameryka Pdinocna

20 paZdziernika 85

26-27 paZdziernika 85

12-13 1 26-2 paZdzisrnika
A : 85

@ Mistrzostwa Europy junioréw /5-6 lipea 85,
Francja/ odbyty sig bez udziatu ekip z krajdw
Europy Wschodniej /gidunie ze wzgleddw finan-
sowyeh/, oto wwnili Lmprezys -

M2 1. Pontus Jonuson SWE 59.29
2. 5 E.Bratsberg HOR 60,04
5. Petrl Laaksonen FIN 62,09
E: 1. Anna Simes SWE- 55.10
2. Eija Koskivaara FIN 58,36
3. Lena Molin SWE 58.44

Sztafety M Az -

1= Find
Se 1 a
Sztafety M B: 1, a; 2. Szwecja,
3. Wielka Brytania
Sztafety K A: 1. Finlandia, 2. Norvegia,
3. Szwecja
1 ¢

. 5z ia, 2. Norwegia,
3. Szwajcaris
Bieg sztafetowy kobiet A zostal unie-
wainiony z powodu bisdu w opisach punktow.

Sztafety K B:

@ Kraje skandynawskie podisiy vispdlna akeje
rozwo;ju orientacji dla dzlieci.

7| Norweska Federacja BnO obchodzita awoje
4O-lecie.

@ v Falezji powstalvy 2 kolorowe mapy do BnO.
IOF przeznaczyl 300 funtdw na rozwoj oriente-
ciil w tym kraju,

7] W dniach 12-13 paZdziernika odbyta sig we
Frankfurcie /RFN/ konferencjs instruktordw
mapowania. Udzial wzigYo 21 uczesinikdéw z 10
krajow,

B Piorwsze migdzynarodowe Zn0 w Chinach odbyly
s1€ 29 wrzesnia 85 i1 zgromadzity 275 zawodniksw,

7] Zaproponowsno aby na przyszitych Mistrzost-
vach Swinta jako kody PK byly uywane liczby

zamiast liter,

] Kandydatami na organizatordw MS 91 s3 Usa,
Kanada i RFN,

@ Kazdy uczestnik Narciarskich M3 w Bulgarii
/86/ musia¥ podovisaé deklaracie zgody na przej-
Scie testdw antydopingowych, Lista zabron ionvch
substencii znajduje si¢ w PKOL-u, U
ReputyY testiw antydopingowych" sq dost¢pne za
40 penséw w sekretariacie I0F.

a Jednym ze soonsorow fuchsru Swiata 86 bdzie
firma Intersport ze Szwajcarii, ktdéra przeznaczyta
na ten cel 17000 funtdw,

PRO MEMORIA

Watrzgsngia nami dramatyczna wiesé - dnia
15 lutego 1986 roku przestato bié serce Nasze-
go Kolegi Henrykn Bednarka. Serce nie tylko
znanego organizatora i popularyzatora orientee=-
ringu w Polsce lecz przede wszystkim Polakae
patrioty.

Miewielu wiedzialo, #e mlody, zaledwie 18
letni Henryk brat czynny udzistl w pamigtnym
patriotycznym zrywie poznaniakdéw w Jutym 1945
roku, kiedy to wspdlnie 2 Zzoinierzami Armii
Radzieckiej wyzwalall npod hitlerowskie) niz-
woll Cytadele Poznariskg -~ miejsce kasai tysice
cy Wielkopolang

Cigzko ranny w walkach, wisle miesigcy przaw-
le?aY w szpitalu. Odlamki pociskiw z tego czasu
ndsit w sobie cale lycie.

Wigkszos¢ swego mlodego 1 najbardziej aktye
wnego zycia poswiccil ideii obromnmodei kraju,
Swi pasja spotecznego dzialania uczynil sport
tak bliskl nam wszystkim,

Wychowal, wyszkol!ll i do ostatnich dni swo=-
ich ksztateil setki, a moZe nawet tysiace ore:
ganizatoréw, instrukbtordw i sympatykéw orienw=
teeringu,. :

Przez 10 lat kierowal Komisja Tmprez na
Urientacjg ZG FITK, reprezentowal nasz kraj w
1CF 4

Do ostatniej chwili #ycia plancwal sobie
nowe zadania, widzial naszg dyscypline ogromng, °
wazna, powszechnn i masown. Nie zdazy} ich
zrealizowac. Pozostawil nam jednak przesianie
~kontynuowa¢ - dzieto, ktére od ty=
lu lat z wieloms przyjacidimi tworzyl,

Mowi sie, Ze nie ma Judzl niezastapionych,

A jednak Henryla bedzie nam wszystkim brakowa=
1o = Jego madroscl, wisdzy i przyjaini,
Pozostawil wszak po sobie trwaly slad na zieml;

Czeddé Jego pamicei

PeSe

By weteranem wojny, weteranem naszego
sportu, Godnym uczczeniem Jego pamicei byioby
- mysle = uznanie biegu najstarszej kategorii
W Pucharze VWelerandw, biegiem memoriatowym

_Ppika Henryka Bednarka,
Te propozycjs zgtaszam pod rozwagg CKBnQ;

ADAM SLIWAKOWSKI

Puchar Swiata w

W tym reoku Puchsr Swiata zostanie po raz pler=
wszy rozegrany pod patronatem I0F, W kaz2dvm 2
ofmiu etapdéw, 25 plerwszych zawodnikéw otrzyma
punkty zalezZnie od zajstepo miejsca, Suma czla=
rech najlepszych wynikéw utworzy rezultat koticowy
zavwodnika, Organizatorami tegorocznych etapdw bedg
Szwecja, Norwegia, Wegry, Czechostowatja, Szwajca=
ria, Francja, USA i Kanada.

Etap wggierski zorganizowany zostanie przez
agencje turystycazna IBUSZ. Agencia ta patroncwals
Juz wielu imprezom sportowym,

Pucharowy bieg bedzie czeseia Pucharu TBUSZ =
migdzynarodowsj trzydedidwki rozgrywane w poblizu
Egeru w dniach 10-12 sierpnia 1986 1. Zawodnicy
przyjmowani bgdg 9 sierpnia w godz, 10-22 w cen=
trum imprezy ~ miejscowodci SzilvAsvérad.

Autorem mapy jest Jdnos S8ter, wspéitwdérca map
2z przedostatnich Mistrzostw Bwiata,

Dla zwycigzcdw organizatorzy przygotowali noe
grody pienigZne w wysokofci 1 000 = 10 000 forine
tow,

W trosce o nezestnikéw, Agencja IBUSZ zorgani-
zuje transport z pigriodnidwki w Iczynie /w ra=-
mach kitdrej rozegrany zostanio poprzedni etap Pu=-
charu Swiata/ na miejsce zawoddw,

ZgZoszenia przyjmowaue sa do 1 czerwca,

BliZsze, informacje ¢ lMiinko 145216,

I8USZ Utazdsi Iroda, H=3300 EGER,

Bajesy=Zsilinsky tBmb belsé, Wegry.
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MISTRZ .
Warszawy i 185
Mazowsza

W MARSZACH NA ORIENTACJE

1t Mistrza

dziennych
it Hjequq
JORTENT 85%

G druzyn =
bsacym obli-
< uezestnikow.

¢ uczastnikiow
ier wrrosnta
# bezposrednie]
Do koliea trwala
i1 nie mogta

nodpusncic
Zakone:z

> podezaa IX
‘Lwocku /na

Konitursu o

at Puchar z
Vo Jewddz ki

uls Andrzeja
12 otraymali
nieco nniejs W kiasyfika=
cii 40 osd 3

—Z-apraasaza
1986, a inprezy zal
dziemy w kalandarzu

A tak wygladata plerwsza tis
fikacjizs

CHa

atw znaj-

LSy

swdzfestka klasy-

1. Andrzej Krochmal 5954
2. Piotr Zicleeyliski 5908

lew Wilinski
~Dankievicz

5867
5025
5521
5504
5501
5492

asz Kaminski
fndrze] Kedziorek

-

FEWSFSFOFOUVMVOVNVYUC ONTN0W = 0 ONWOD WY

9. Helena Zielezynska 5463
10. Mieczystaw Zielary¥iski 543%3
11« Piotr Orlaigki 5332
12+ Marcin Jedrzejewski 5315

13. Matgorzata Krochma) 5273
14, Grzegorz Trzaskowski 5107 1
15, Robert Kulicki 5062

15. Alek Poporiczyk 5062
15. Tadeusz Poporiczyk 5062
18, Mikolaj Jézefowicz L4826
19. Jan Cegielka 4593
20, Tatiana Kaminiska 4526
21. Dariusz lachowicz 4128
22, Artur Chmielewskil 3803
23, Wiestaw Nosowski 3714
24, Tomek Gronau 3578
25, Dariusz Bujak 3508
26. Tadeusz Morawski 3191
27« Marek Stypinski 3111
28. Tadeusz Szymariski 2947
29. Krystyna Symonowicz 2822
30, Jerzy Podgorski 2816

Do zobaczenia na imprezach,

ANDRZEJ KROCHMAL

ZWICTRZAT BEZ PYCHY, FRZEGRYWAJ BEZ URAZY

ol A .Oordor

Dnvn
8

wijae sig

5, Krochma)
6. Kotschy D-
7+ Ddelechd !
! ironisz
3. Gdula J

Dy J akuk

1i nowa me-
na turys-—

t AInQ 26 PTITK [7.12.
nowego r aminu Odzno-
des Qres tora InO
rzodownika In(,

il_liprez na
i TInstruktora=f
AEDREEY

LROCIHMAL
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_IMPREZ

T1G

KALENDARZ

Przeds tawiany kalendarz

imprez na orientac iy TEE Tipgris, W1-712 Ruda “T'Irn-.l'.n, ul JModrzow.
alile])

HKT Trep, 03833 Warszawa, ul.Podskarbiiaska

o e

rodzalj

a rok 1986. Kolejne kolunny oznacza e
/ dziell miesinca 198 6 JARE
/

UG

L5

3 = gporiove SKS Start-linta, 83-140 Gniewkowo, ul.Fodgic-
we T - turystycine na &
R = rowerowe WAW WKS Wawel, 30-901 Kraldw, nliBronowicka 5
3/ nazwa zaw VAT  WAT Warszawa
4/ ore 7 WOL. Zs5MR, 97-320 Wolbdrz, ul.Modrzewskiego 89
",/ inne informacje WZT SBn0O WZTSPE l\'!/?“]'ﬂ!—‘-hi ["'T"'i‘!'-" 035-739 '=.‘.'_-_.'|]".«;',’[-.g\.‘r;_'ll
1 - miedzynarodowe 0 - ogdluopolskie ul.Brzegksa 3
y SR [ B W - Turvst.bistrz W-wy ZAM KInO Zamonit, KCh Enlowickis) 1P, 40-096
M = Mistrzostwa Polski Z - zaminicte Katowice, ul.3 linja 7
g ZEN BSKS Zenit, 66-120 Earpowa, ul.dnlechowska
LISTA ORCANIZATOROY Y m.6
a1 ZHF, Klub Instruktordu WATRA; 1.4d%, ul.Pod-
ARK Arka Anin d miejska 2%
ATO  Klub MiBnO A=TO-MY przy I1EA, 00-157 Wars:=awa, ZHP Choraglew Stotreczna ZHP
- ul. Howolki 35 m 104 ZP3S  ZPS0W, 50-984 Wroctaw, ul.Pretficza 24
AZS AZ5 8GGH AR, G2-766 Warnzawa, ul.Nowoursynow- ZPO  ZPWOPK, 00-912 Warszawa 69
ska 166 ZW WOW, 00-907 Warszawa
BUM KInO o/Zakiadowy PTTK przy KUM "Bumar-Labedy", | 2ZWL 2ZW PITK, Podkomlsja InO, 50-004 Lid%,
44-108 Gliwice, ul Metalowcdw 1 ulFiotrkowska 102 a
CAL SES Start-Calisia, 62=-800 Kali SZ, ul.bodzka 19
CHO FITK, Kemisja TP, 89-600 Chojnice, ul.Mickie-
wicza 12a) tel. 49=-34. stycren
CYR GKT Cyrkino, o/ PITK. 44-100 fH_i.wir:n,ansk 12 Ly’ i SKRZAT e6 DK
FAL  WES Fala, 05-15% Kazun Nowy, JI¥ 2189 11 TH Zimowy Rajd Meocny MAT
FLO  WKS Filota, 831-359 Gdynia, ul.Zygmunta Augusta 18 T57z Puchar Wyzwolenia KCE,
> 19 T ORTENT 86 ‘TR W
FOK  Flota Gdynia + ORS Otwock 26 S Narciarshkie Zn0 WA
GDA  SK8 Start, 80-802 Gdansk, ul. 3 Maja 9 31-2 8T  HOZZNO KCK
GRT  Klub Grotetaz, j!rui, 58-500 Jelania Géra, luty
ul.M.Sktodowskie j=Curie 12 16 T 4 Pory Rolu = Zimn FOL
JEL It Start, 55-500 Jelenia Gdra, ul.ZMP 22=23 8 18 Zimowe 210 CYR
JEZ RGZIZ w Jezouie Sudeclkim, 58=522 Siedlfcin 23 T ZIMn0 86 PO W,
218 23 S I Zabawa Spdldzielcduw 10D
KCK  EKCh ZHP Keakdw 23 T Zoinlerski Kompas SZC
KCE  KChi. Z2HP, Inspehktorat In0O, 14dZ, nl.Stefanow- marzec
shiego 10 & S Hiedzielna InO GDA
KCP  Komenda Choragwi Filskie) Im. Zdobywcdéw Walu 8 =l Wyzwolenie Gryfie S5ZC
.  Pomorskiero 15 T Zima z Mapa 1 Komp, SZC
KGP  Klub Garnizonowy, 37=700 Przemy&l, ul.3 Maja 15 A FIRAT 86 MK
36/3 16/ T ZAW-0R 86 TRP W
KOW Kuratorium Osy. i Wych., Zespét Spraw Obron- 16 5 Krakus’86 WA
nych, Ldd#, ul.Piotrkowska 104, skr.p. 143 21-23 T Przednovek 86 57C
KPP KInQ Frapa Poludnie 22-2% S Puchar Wagarowicza GRT
95 Koio PI'TK Il 93 przy Hinisterstwie Komunikacji 23 ] MYodzieZzowe MBnO UGH
; ul .Chaltubinskiego 29 T 14 Pucharowe MnO ZHE,
LUB £, 20-011 Lublin, al.Swierczewskiego 22 31 T ANTNO 86 ARK W
£OD start, 91-408 Léd#, ul.lNowotki 46/48 kwiecien
MAM  GES:Mamry, 11-500 Gizycko, ul.Moniuszki & 6 S Puchar Wiosny - FAL
MAT Klub Matragona, Warszawa, ul.Litewska 11 6 T MInA 86 POT
MDK  Miodziezowy Dom Kultury, Otwock, ul,Poniatow- 5-6 8 Puchar Prezesa POZ
skiego 10 6 ;] I Nadwarciatiskie Biegi ZAM
MKT Migdzyuczelniana Komisja Turystyki Pleszej, 5-6 T Puchar Gér Bukowych SZC 0
Warszawa ) 13 S MFugodystnnsowe MP FOK M
OKS OKS Start, 05-400 Otwock, ul.Sportowa 1 12/13 TN  Puszcza Biala MKT W
OLE VKS Olesniczanka 56-408 Olednica 12/13 T Zronka 86 SZC
OLP o/Lddzki PITK, Zespstr In0O, 90-105 LédZ, 19-20 T Eliminacje MITIH SZC
ul .Piotrkowska 70 ‘ 19 S Orientu] sie¢ i Licz KCL
ORT  KInO Orientop, 50-984 VWroctaw, ul.Pretficza 19 T Harc .llistrz W=y ZHP
24 19 S Orient-Cross 7 il PRZ
PAN  KS Fancerni WSOP, 60-630 Poznanl 30 20 ] Niedzielna 1InQ GIA
POL of/PITK LédZ-Polesie, KInO, 90-030 LédZ, 20 s Dzied Orienteeringu MAM
ul.Lipowa 48 20 s Pierwszy Krok WOL
POT P1TTK, Otwock, ul.Warszawska 39 20 S Pierwiosnek’256 rOD
POZ RV Start, 60-823 Poznan, ul.Stowackiego 18 20 S Dzien Orienteeringu OKS
PRZ SKS Przysziosé, 02=405 \’\Yarszawa, ul.Rybnicka 20 T 4 Pory Roku - Wiosna FPOL
25 26 S DMP I runda WAW L
PTK ZW PTTK KInO, 40-013 Katowice, ul.Korfantego 27 Sz  DVP II runda me b
5 A0S 27 T AS-PIK 86 FOT
PPP WKInO ZY¥ PITK, 61-773 Poznan, Rynek 9 26 T Finat Wojewddzki ZNL
PZL CKBnO FZLA, 00-372 Warszawa, ul.Foksal 19 26 T Szlakiem Wyzwolenia SZC
RAD KInO Skréty, of/PTTK, 26-600 Radom, ul.Trau- L T Kaszubski Azymut CHO
guta 46/48 maj . :
RZE RW Start, 35-959 Rzeszéw, ul.Rejtana 10 1-2 TDN Podkurek 86 TRE N
SIE RW Start, 08-110 Siedlce, ul,Wojskowa 5 1 S Krakowskie BnO WAW
SKI RW Start, 96-100 Skierniewice, ul.Pomolo- 3 S  Eliminacje do MP ZEN
iczna 10 4 s Eliminacje do MP AZS
SZC /Wszystkie imprezy turystyczne wojewddztwa 3 T Mistrzostwa Szkél wZT
szczecifiskiego oznaczono symbolem SZC, Bliz- 3-4 T 18 Maraton w MnO RAD
szych informacjl o organizatorach moZna do= 3 T Sciezkami Ortowicza K93
\-.:iegizieé si¢ w ZW PITK KInO, 70-207 Szczecin, 4 S Akademickie M,Poznania -PTP
PL.Batorego 2, tel. 379-30/ 3 T  Kompas 86 ZWL

F-3
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3 T
10 5
11 3
10 o
10 g
10 5
12-14 8
16/17 8
16/17 TH
17 R
17 5

(3]

PN e
£
Sy i
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AR
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15 T
24/25 1H
25 T
25 €
29-31 5
30-1 T
31 S
31 - rin
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czerwyiec
1 s
1

7/8
7-8

-
23 rHinin
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8 5
15 3
21=22 8
21/22 TH
20~21 T
28/29 TN
28-29 38
29 s
lipiee
10 38
12 i
12=13% &
20 S
27=29 8§
sierpien
1=3 T
2224 &
31 s
wrzesgien

6=7 3

6 T

i T

6-7 T
14 T
14 5

T
5

£
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5
20 SH
21 5
e1 3
21 T
28 S

15 7 vinlerski Kompas
Histrzostwa Choragwi
PUC!H'II‘ i."o]_:‘}ki
Praslka Wioana
Orientop’86

Dziml Zuyciestwa
Mistrzostwa SOW
Mistrzostwa WOPK
Szlakienm Powstan SL.
Selakiem Powstan SL,
Hanry? 86

MNP III vrunda
Palaris 86

Wionenne Zno

Puchar Tréjmiasta
Miatraostwa Polesia
Hoene Histrz,.Polesia
WATRA 86

THOH 86
Bieszczady'86

Fatnin

¥ Atomkowe ZnQD
Lédka-86

Morzvezyn B6

Zodiak

Urientuj sle 1 Licz
Zn0 dla Majmiodszych
Piwsk z Fompasem
Przyooda z Puchaczem
E"ur:Pur-n' Floty
Azymut-86
Sztafetowe MP

Puchar Najmtodszych
Samowar

Puchar Gryfina

INGC 86

Puchar Weterandw
Samowar' 86

Zamonit’B6
Orient-Cal

Fuchar Wawelu

7 Ubozowy BnO
Grand Prix Polonia

Giry Bukowe 86
Puchasr Startu
V Puchar Kujaw

PAZ

DYHND 86

Fragka Jesien

16 Zoinierski Kompas
4 Pory Roku - Lato -
Puchar Polaki

Puchar Pyrelktora
Puchar Przyjazni
Azyimut Orlowicza
Puchar Prezydenta
Swietlik Gérnos$laski
drebrna Busola
Mistrzostwa Rzeszowa
Babie Lato
indvwidualne WP

27/28 SN Swietlik GérnoSlaski
28 R Mistrzostwa Rudy S1.
28 T I Swiatowy Dzled Turystyki
28 i winr 86
27 5 Perkoz?’86
paidziernik

4 T Czétenko-86

hah T 19 laraton w MnO

4 3z P V runda

5 S  DP VI runda

=9 5 Sudety’ 8

11 S 10 Mistrzostwa Szkéx
11 SN Nocne MP -

11-12 T Breona’ 86

12 3 Mistrzostwa Krakowa
12 3 Podsumowanie Sezonu
-12 3 Zlota Jesiefi - 86
1416 SSz Mistrzostwa Chorgzych

ciqg dalszy w Orientusie nr 5
: oprac. P.Z.

8ZC
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Wz
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2ps

CYR
CYR
FAM
CAL
SZC

GDA
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Sz¢

OKS
£0D
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KCL
KCEL,

FLO .

KCE,
LuB
JEL
WZT
5ZC
POT
UGN
WzT

ZA
ZWE

TAW
Kow
PZL

SZC
SKI
uGH

C WAW

KPP
WZT
8ZC
POL
LB
SZC
PZL
K93
JEL
CYR
MAM
RZE
OLP
KCP
CYR
TIG
PTK
WAT
ZAM

ZWL
RAD
SIE
OK3
ZPs
KOow
CAL
BUM
WAW
CAL
10D
OLE
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Zapraszamy
na startig

V. ATOMKOWE ZNO

Biegl na orientacje maja w Polsce 20-30 letnis
/nawet nie wiemy dokiadnis Jak dtupa/ historie . Jed
oficjalnym $ladem 53 setki map, tras, repulaming
i innych dokumentsw. Wiele 2z nlch napewno zagi
Juz bezpowrotnie. Mgse gdy powstanie zwiazek, zna
dzie si¢ miejsce, czas i Srodki na skoplowanie na
plerdw, ktore pozostaly w PTTK czy Starcie i Wiz .-
rzenie kompletnego archiwum bno.

Jednals najcenniejsze, najclekawsze i WymaEa ja -
ce najpilniejszrego odszukania Jest to co zoastalo
zaplsane w ludzkies pamigod .
tusa" dla weterandw orientacji - ezekamy na szklce,
reflekaje, wspomnienin.

Z naszej strony zairaszamy do udziatu w V Atom-
kowych Zawodach na Orientacie /31,05.1986/, Beda
one kopia I Atomkowych Zn0, kitdre orpganizowaligmy
30 maja 1276 r, Jedyna zmiang bidzle wykorzvatomie
nowej mapy ,"fl'i!i.’-n‘bl’n‘li‘..’n/. frasy 1 kategorde wiskows
pozostang bez zmlan takie jak przed dzlesigc iy
laty. W centrum wywiesimy archiwalne mapy z trasa-
ml oraz wyniki. Wszyacy uezestnicy I Atomkowyoh
Zn0 maja prawh gtartu bez wiisowegn.

Zapraszamy na plerwsze w Polsse "Wepominkows
biegi na ortentacje™. Hamy nadziede, Ze oddwiezn
one w Waszej ramigci minione ‘czasy i bgda impul-
sem do powstania wiely clekawyeh tekatdw o his-
torii bno. *

PRZEMYSEAY MOSSAKOWSKY, PIOTR ZIEILZYNSKI

WETERAN CUP

' roku 1986 gospodarzeii
naw hi;\l?.i‘_! lleI";.-":‘!‘\j.’l. dawody
15=18 1lipea w miejscowosd bysernt 70 lun na poudnio-
wy wschdd od Oslo. Organizatorem Jest Kluph OL
treff - orpanizator zawoddw SO0LO=77 oraz hiersw
eliminacyjnych na mist: bwa Swiata w 1983 roku.

Trasy bgdzie budowatr Per Fosser-ztoty medalista
sztafetowepo biegu na Mistrzostunch Swiata w 1270,
Na kazdy dziei bedzie przygotowdna nowa kolerowh
mapa w skali 1:15000 mice co 5 m. Biepi kwa~
lifikacy jne odb¢d: e Srods 1 czwartek, finaly
w piatek. Istnieje & iwose polaczenia udzia 1
v Pucharze Weterandw z innvid imprezami : "Sorlanda=
galoppen’, Sediidwksy lub SOLO-86.

Pucharu Swigta Wetppa-
te odbRdy sie¢ w dniach

'Gry | b=
terenowe &

5

Choiatbym Czytelinikom Orientusa przedstawid
inna forme rozgrywania scorelaufu, Jest ona dla
zawodnikdw troche bezwzglgdna.VWymaga, aby zawod-
nik wykazal® sic poza dobra orientacja i szybkim
bilegiem, réwniez chytroscia w stosunku do konku-
rentdw.

A oto zasady gry:

Ustawiamy kilkanaécie punktéw kontrelnych, tak
Jak w klasycznym scorelaufie, o z2réznicowanej
punktacji w zale’nofei od odlegtosci do startu/
mety i trudnosci technicznej miejsca usytuowania.
Na punktach kontrolnych nie stosujemy stalych po=
twierdzeti takich jak perforatory cry kredki, Na
punktach wyk*adamy karteczki z podang 1loscia pun-
ktéw za zaliczenie danego punktu, Ilo$é tych kar-
teczek na kazdym punkcie jest Jednakowva 1 réwna
sig polowie liczby startujacych zawodnikéw. I na
tym polega dowcip w tym biegu, ze niektérzy zawod-
nicy do niektdrych punitdw przybiegna "za darmo!.
<yczymy przyjernepo trenineu, Napiszeie do Nas
0 wrazenlach jezell przeprowadzicie taki bieg.

ANDHZEJ BERENT

Otwieramy Yamy "Orien-

‘lTage-



zmianie guz na trzecim punkcie Oyvin Thon /NOR/
dogonit Jorgena M8rtensona /SWE/ zdobywajaec kolej-
ny zioty 'medal dla Norwegii. Nast¢pne miejsca za-
Je 1l Szwajcarzy, Wegrzy i Finowlie. 3
Oto wyniki: .
Bies indywidualny
Mezczyind 3 km 9,2 kin 15,2 km
1. Karl Sallinen,FIN ' 16,11 53,35 28,08
2. Tore Sagvolden,NOR 15,32 56 22 90, 01
A e Bl Ivnrnen,Nbﬂ 15,55 4547 90,42
4. Jorpen Mirtensson,SWE 16,52 57,53 91,12
5. Palkla itikulainen, FIN 16,39 54,54 91,50
; G. Urs Flulimann, SUT 16,34 59,00 92,34
ezntiu ypeefmia v oolinldicach mi B i Ve ['--f.'v_lll 'l‘hf)T'r'NOR 17’58 53.38 93, 20
[hustraliad. Wzorowa orpani: ey odolire anng apt- 8. Eiell I-:-]Ur‘i,swm {503 B i 93,22
d . e Loreny’ - i najke 1 renen=la nwo- 9, HMorten Berglia,NOR 15,58 hB 58 95,25 -
diw i 10, Ted De St Croix,Cal Yol 59 9, 59
fentlel Indysidialnero inte;u Koblet nie to iy 11. Inzi Ravklio, FIN 16,55 59,12 95,58
Vbl ph Pa sk niem, Dol pae by sont sepe il vy 12, Colin McInlyre,GBR 1015955 97,02
I rvadlis At = Fiseie G aivm o posisn 13. Holand f‘.;‘irislr'nUT {6,5)5 59,"_*;(1 97’11
 Avobnyeh BlGday s Trogted s Mo gzdaty bigd An- 14, Peter Ivarg,FIN 22,06 62,15 97,19
nichen nfe dioe L ahie gedunl pozuwa i, pavd e 15, Zoltan L:_n!‘lt(rﬂ,HU" S 17'511 61"1{_—; K_}H'Q"
rywalka Horyesks Brit Veldes miala esne yaledwie 16. Janos Kelemen, HUN 19,01 60,51 98,37
0 53 selmndy porasy. 17. Jens Hangen, DAN . 19,19 60,36 98,48
Dominacjn dzwaedek hyla wyrarima = wesayathie 4 18. Lars Palmgvist,SWE 18,29 59,39 101,12
zalapaly sie do plerwezel pigtkis Tie note nnrze- 19, Kisuz Madsen, DAN 18,39 64,12 101,57
kaé réwniez Ada HuchzFowa z Czechostowneil, kb= 20, Martin Bapness,GBR 18,58 62,10 . 102,23
ra zodnita miejsce sydste. ']".'] Yalolsnka 7 ¢ 1.-”_._." ?1. Rob Vincearlt,NJS ?(}'314 ﬁﬁ-,ﬂ? 103'05
Jana Ulavatowa na treningu (ozed o 1"=f|‘.-'.r':'-|;'-'---==-i 22. Terry Farrell, AUS 195531 62,07 103,13
zlamalta nogg. Na miejace Jany w proeddzien bhiepy 23. Erik Bobzoh, DAN 19,36 62,39 103,52
indywidualnego przyleciata z Burepy letra Wagne- 2h. Jaroslav Kadmardik, TCH 18,41 65,17 104,43
TOWa.” 25, Alaln Gafner,Sll 2017 6"|,16 104,55
Jedyna reprezentantia Polaki - Urpzala Horav- 26, Ehrle Hirst,éuﬁ 18,35 ‘64,25 105,19
ska zajgla doSé dalekie 60-te miejsce. Zapmme 27. Willi Maller,SUL 18,46 66,06 105,24
czgsciowo bylo to spowodowane nledawna kontuzjn 28, bric Veyman,USA 295056655 107,28
nogi oraz biedem na pierwenym punmkceie, do kltéve= 29, Aposton Dosek,HUN 23,16 68,27 108,09
g0 biegla 21 min, 8 sek. [fhringstad = 2 mine 31 1. Anke Joensson,SWE 19,04 68,23 108,11
selt.f. Ula pokonata kilka Jopohek, Francuzle., 31. lichael Finkengtadt,BHD17,01 64’4’56“ — 408,27
Amervkanke 1 Howozelandieg. 32. Thorsten lLenz,BRD 22,51 6708 108,42
Bileg mzzezyzn przynics] witcej niespodzianek. 33. Christian Aebersold,SUI 21,45 64,51 109,01
Po raz plerwszynistrzen Swisla zostal Fin - Ka- 34, Iatvan Benedel, HUN 24,54 69,04 109,19
ri Sallineti. Przetamal on trenigen od 1976 roku 35. Lars Fonradsen, DAN 22,43 70,58 109,24
r}w_igf_rn passt Norwepdw., Na porrzednich Mistrzo- 36, Rob "Towrlght, AUS 22,36 69,13 110,38
stwach Swiata na Wipgrzech Lari byl pigty. Tym 37. YWoll,ang Kradisching -
razem przeblegk traay bezblodnie wyreywsajac oko- AL 20,11 €8,38 110,48
lo dwich minut z Norwegiem Tore Sspvoldenem. 38, Jorg Fahl,BRD 22;2% 69,57 111,19
Tore po raz czwarty rajmnje miejsce w plerwsze] 39, WJavomiv Tiser, TCH 20,58 67,30 1127
crwirce M3, nigdy jednak nie udale mu sig foh 0. Ron Lewpy,CAN 18,36 65,09 111,43
wyerad. Morten Derglie [dolycheZasowy mistrz 41, Mamen Djanbazov,BUL 18,26 (66.35 113,05
Swiata/ byt dopiero dziewiaty. Honor MNorwegii . 42, Shin Murakoshi, JEN 21,41 T2.47 113,38
podratowat nieco debiutant na Mistrzostwach b3, Josef l-‘rﬂ'lalf.'i'éll 16,29 63,32 114,14
Swiata Egil Tversen zaltmujac trzecie miejsce. iy, Tijkell Platt,UsA 23,46 75,46 115,06
Speinilty sig marzenia Kanadyjezykdw - Ted de S 45, Maurice Ongania, AUS 21,19 71,14 115,15
St Croix wreszcle w plerwsze] dziesigtce. MHaj- 46, Rinya Yamagishi,JPN 21,7855 5 7A 2l 116,51
lepsl z. gospodarzy = Rob Vincent i Terry Farrell 47. Stephen Hale, GBR 27,40 72,06 117,07
uplasowali sig¢ na pozvejach 21-22. Jeden 7 fa- 48, Etienne Bousser,FRA 20,37 5,07 T
worytow Ake Jonsson po kilkunastominutowym ble- 49. Ross Brighouse,MZE 21,07 76,25 18,55
dzie przed PK 12 spadt na miejsce 30~-ia. 50. John Rix,NZE 22,50 76,26 120,19
Bieg sztafetowy koblet uptynal pod znakiem 51. Claude Rudlrr,FRA 22,02 79,46 120,59
fascynujaced walkl pomigdzy reprezentacjami 52. Georg Dittmaler, AUT 2155 1556 121556
Szwecji 1 Norwegii. Na pierwszej zmianie Rap- 3. Jan D.Qiroux,FRA 23,09 74,20 123,23
nhild Bratberg /NOR/ przybiepgia 3 sek. przed 54, Karl Lang,AU 27,50 77,08 125,40
Karin Rabe [SWE/. Christina Blomgvist wyprze- 55. Michael Thierolf,BRD 21,57 80,36 128,49
dzi¥a Hilde Tellesbo o 1 minutg, ctap 3 po wy- 56, David Melrose NZE 35,22° 9216 129,59
rdwnane) walce Kerstin Mf@nsson 2 llelle Johansen 57 . Ross Buri.ett,CAN 19239 =g 132,14
nie:-przyniost zindany., Na czwarte] zmianie Elen 58, Tiziano Zanetello,ITA 29,52 -90,51 132,33
» Ulsvik dogonita Annichen Kringstad, jednak fi- 59, Mile Stevanuvic,YﬁG 23,42 79,07 152,44
nisz mlslrzyni fwiata przesgdzll sprawi na ko- 60. Bruce Wolfe,USA 250 BELL5 154,14
rzysé Szwedek. Szwajenrki zajmujac 3-cie miejs- 61. Vlastimil Uchytil,TCH 20,30 96,53 13715
ce [ok. 20 mimit straty/ zrehabilitowaly si1¢ po 62. Michel Haberkorn,'RA 27 14 B4, 06 157,54
kiepskim biepgu indywidualnym, Brit Volden uleg- 63. Hiroakl Saito,JP 22,55 B6,55 143,13
2a zatruciu i w sztafetach nie wystartowata. 64, Hiroyuki Fukushima,JFN 32,05 94,48 143,20
Czy jej start zmienitby wymik zawndéw? 65. Kevin Ireland,NZE 24,29 BhL,54 143,49
Bleg sztafetowy mpzczyzn byl réwniez fascy- 66, Adriano Bettega,ITA 31,02 87,19 - 17,05
nujgcy. Plerwszy zmiang wyeral Szwed Lars Pal- 67. Marcello Pradel,ITA 29,05 82,01 160, 30
m-gvist dwie gekundy przed Kari Sallinenen. 68, Dan Meemhan,USA 44,05 103,06 165,39
Dalej - Michael Finkenstadt z RIN, Benedek z Alois Lantschner,ITA 22,58 - nkl
Wgpler, Szwajcar Mueller i dopierc na szdstym She Chi Yiu,HKO 68,02 186,47 nkl
miejscu Morten Berglia. Na drugie] zmianie noc- Patrick Ng,HKO 64,17 - nkl
ny mistrz Szwecji Michael Wehlin utrzymal pozy- _
cJjg swego zespolu, Na drugim miejscu niespodzie- Kobiety 3,5 km 6,8 km 8,4 km
wanle uplasowal si¢ Janos Kelemen /Wggry/. Atle 1. Annichen Kringstad,SWE 23,41 44,46 Sk, 14
Hansen z Norwegii poprawi pozycje swojej druzy- 2. Brit Volden,NéR 22,51 45,05 55,07
ny o 3 miejsca. Finowie spadli na miejsce 4 po- 3. Christina Blomgvist,SiE 22,17 44,10 Sredd
“mimo staran Pekkl Nikulainena /5-te miejsce w L, Kerstin Maansson,SW 24,25 48,54 59,03
blegu indywidualnym/. Etap trzeci nie zmienil 5. Karin Rabe,SWE 27,49 49,28 59,41
prowadzacych, Jednak Tore Sagvolden poprawit lo- 6. Ada Kucharova, TCH 2leds 50528 60, 35
katg Norwegdw o 1 mlejsce, a na trzecia pozycje 7. Charlotte Thrane,DAN 28,02 52,33 - 62,47
wyprowadzi¥ Findw Urs Fluhmann. Na ostatnie] 8. Helle Johansen,NOR 26,37 51,01 62,55
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9, Heidrun Finke,BRD 28,22 52,54 63,05
10. Ellen S.01svik,NOR 30,09 52.51 63,28
11. Anna;iitta Kottonen, FIN 25.1ﬁ 53,16 63,42
12. Riitta Larjelainen, i 29,09 53,12 Gh ' 06
13. Yvette Hauge,GBR 27,39 53,14 64,33
14. Ragnhild Bratberg,NOR 27,10 49,56 64,49
15, Franke Sonderegaer,SUT 23,31 47,05 67,01
16. Eva Bartova,iCil 23,58 5P 16 G? 22
17. Madeleine Sevier, AUS 20,18 56,32 67,20
18. Denise Demonte,CAN el =904 68.11
19. Sue Key,AUS 30,34 57,36 69,13
20, Hanne Birke,DAN 2003 98,56 169,59
21+ Dorthe llansen,DAN 33,32 58,56 70,15
22. Marja=Lifisa Portin,FIN 27,18 59,10 71,08
23, Jean Ramaden, GBIt 31,42 59,08 71,20
24 Anja Cruhn, BitD 25,33 60,04 72,13
25, Kar‘ln Jexner, DAN 30,06 60 46 72,14
2626 a:n]rn Janksun,AUS 29,39 61, 09 72,37
o s | togltivaara, F'IN 3*'#,15 5‘:*,"47 72,50
28, RuLh trambe, SUT 30,21 66,06 76,35
29, Sharon Crawford,USA 32,44 63,&1 T2 30
30. Patrica n,.in,m?u 3h,04  6h,46 77,44
31. Petranka Hikolova,BUL 41,52 68,11 ?8,46
32. Iva Knlibsnova TLH 41,46 68,28 BO,46
33 . B;iritt HILhPl,u”l he,52 68,05 80,57
3¢ Roz CT;t‘,' !,[,n GBR 344519 68 25 81,23
35. Jenny Borne, AUS 23,11 5’5 39 81,46
36. Katolin Olah,HUN 31,19 71,16  82.30
37. Barbel Vitek,BRD 30,49 64,12 82,59
38. Elleen !.-:n.!_-_?n!v'_-r],-”i?’: 38,24 69,35 83,02
39. Kat,ja Hmek, AUT 35,18 69,11 84,58
40, Marianne Lale,HUl 40,13 68,00 85,15
41, Ullnde Laksch,AUT 38,07 72,40 86,21
42. Carey liartin,'ZE 41,20 69,34 86,30
4%, Roz Byans,onf 45,04 74,12 86,49
Ly, :“\n,}_t.:'.-} 5'-1-'.4 ing, HZE 53,30 75518 8a,04
45, Magall Hobert,CAN 44,35 77,03 89,07
56 - CTa1ing Berger, AUT 34,19 76,13 ° 90,24
47, Cornielia lhl.ll"l" SUI 7?,"47 {30,06 91,29
48, Heather Will '-:\ms,Uan e N e > e 94,01
49, Sonia [;aiwln FiA 43,29 77,10 94,28
50, Irm: Nost lllrFI 57,07 86,04 97 U7
51. Gabriele UJCIHIJJF 43,24, 82,00 98,25
52, !le}:;lI:l':F} thite; IRE 51,46 87,52 105,04
53. Petra Wapgnerova,I'CH 58,21 93,05 105,20
Sl Peggy Diokison,USA 53,23 90,20 105,37
55, Christinn Vanzo, ITA 37,40 89,31 108,21
56, Marianne Fent,HUN 64,20 92,10 109,17
57+ Yulid Osa I],Ju] 33,46 94,56 109,21
58. M.Chillngirova,BUL 58,16 99,56 112,07
59. Ute -'ifu!,lj_;'-'hr.-i:J:r.'_-[",l.l.’t!} 56,42 98,45 118,33
60, U.tleikltila=llorawsha, -
_ FOL 54,29 108,26 121,06
61, Bernadetle Gosset,FRA 70,53 109,13 121,39
62. Linda Kohn, USA 60,52 111,39 126,41
635, Chizuko H,HTHuLw JEN 62 09 117,51 132,50
64, Jeanine Browne,NZE 58 43 123,25 138,50
65. Sanae Kiue,J I’ 50,49 153,33 167,24

Yuke Shinzawa,JPN 89, 33 - nkl
Bieg sztafetovy
Kobiety ety 29eb, dLet, “Liet.- {Suma

1. SWE h5,40 46,10 46,41 42,50 3.01,29

2. NOR 45,37 47,?5 46,45 41,46 3.01.31

3. SUL B0y 254525 sa,:u; 50 59 3.21,31

4. DAN 51,586 49,15 52,49 50;21 J.2ﬁ 23

5. 1Cil h?,ho 108,15 B4, 14 L8 473, 5200

6. FIH 48,25 By 3k 58,17 51,39 5.32:55

7. GBR L7580 55,21 - 53,54 56,38 3.33.43

8. BRD 50,26 - 52,24 54,47 1.02,33 3.40.10

9, HUN 47,31 5,35 104, 50 111,37 3.59.13
10.. NZE 50,09 4 ﬂh.27 107.22 107.39 4.09.37
d1aAnT 55.54 1.10.32 1.10.57 1.06.2h 423,47
12. JEU T ”6.)f 1.06.24 127.04 1.61.42 5.21 .47

UEA 1.39.181 .19.09 nkl 1.16.11 nkl
AUS 56,10  52.15 nkl 56.46  nkl
MQ?C;&-HL
59.51 58.53  58.01 55.59 3.52.44

2. SWE 5751 57.25 59.31 59.54 3.54.21

3. SUL 59.46 1.01.24 59,101.03.13 4.03.33

4, HUN 59.43  58.561.02,25 1.04,27 4.05,31

5. FIi 57.33 1.01.18102,52 1.08,47 4,10.30

6. TCH 1.05.37 1.04.06 1.03.391.03.37 4.16.59
T« DAl 1.00.01 1.07.%21.04.,50 1.04.27 4,17 .00
8. AUS 1.02.09 1.09.34141.171.06.16 4,29.16

« BRD 59.42 1.09.061.13.56 108.27 4.31.11

10. GBR 1.01.56 1,05.46122.20 104.07 4.,34.09
11. AUT 1405.25 141341511156 1.07:27 4.58,.01
12. FRA 59552 1.0?.341.23.35 122.27 4.53.28
13, NZE 1.11.24 1.18.101.23.57 1.16.37 5.10.08

1. USA 1-23.22 1.16.31 1.11.04.1.20.29-5.11.26
155 LTA 1,17.11_1.28.25 1.21.31 1.19.43 5.26.50
16. JPN 1.02.19 1.27.20 1.19.52 1.38.52 5.28.23

Piotr Zielczyriski
/na podstawle Orienteering USA, Orientering
med kart op kompass oraz wynikéw MS/

MISTRZOSTWA KRAJOW 85

Oto garsé wynikéw z mistrzostw réinych krajéw
roku 1985:
® Mistrzostwa Norwegii w miejscowoéci Korpgen zakoii-
?zy}y sig¢ w zasadzle zwyclgstwem faworvtdw:
-1
1. Brit Volden 67,26
2. Ellen Sofie Olsvik 67,49
3. Linda Vibeka MNilsen 68,39

M-212

1. Tore Sagvolden 93,11
2+« Oyvin Thon 95453
3. Havard Tveite 94,20

Lx-mistrzowie Swiata Egll Johansen i Morten Ber-
1lia zajeli cdpowiednio h-tgq i 6-ta lokatz. Egi)
versen byt dopiero 10-ty a Truls Nygasrd pie tnasty.

W biegu szlafetowym zpodnie z oczekiwaniami zwy-

cigzylt klub Sturla IF /H.Thon, S.Daehli, E.Jversen,
0.Thon/. Wérdd kobiet najlepsze okazaly sic panie
z Trollelp OL,

® Ve wr: nrﬂowych Mistrzostwach Scuec il czoldwka
1k:ﬂf-’?g_n’)r'u elitarnych wygladata nastgpujagcos

=211

1. Annichen Kringatad 64,18
2. Christina Blomgvist 67,07
3. Karin Rabe 69,51
" M-21:

1. Jorgen MArtensson 98, 54
2, Michael Wehlim 99, 39
3. Lars lonnkvist 99 55

Nocne Mistrzostwa Szwecjl wygra]j Jan Granstedt
i Anne Josephson, sztafetowe - Almby IK /M/ i Store
Tuna /1'/. :
@® listrzem USA zostal Dan Meenehan - zawodnik, ktd-
ry nomimo kontuygi ukoticzyl tras¢ Mistrzoslw Swiata
w Bendigo 7a1mu)ac wprawdzie ostatnie miejrce ze
sklasyfikowanych Oto wyniki dwudniowych Mistrzostw
USA rozegranych w Highland /Michigan/:

M_“h‘ .

1. Jon Hald-Bjorgum - NOR 143,46
2. Dan Meenehan USA 1&5 46
3. Hilary Beck GBR 1&5 55
4, Mikell Platt USA 1&8 135
K-21:

1+ Denise De Monte CAN 116,53
2. Sharon Crawford USA 149,12
3. Pegpy Dickison USA 150,48

Tytut Mistrzyni USA uzyskata czterdziestoletnia
Sharon Crawford. -
® listrzostwa Kanady /réwniez dwudniowe/ rozegrane
zostaty w Seebe /Alberta/ 3-4 sierpnia:

K-21:
1. Kitty Jones 179,04
2. Denise De Monte 180,13
a. M~gali Robert 181,28
-212 -

1. Ted de St.Croix 144,06

2. Lars Sjokvist /SWE146,63

3. Per Sandberg /SWE 152,80

4, Gert Petterson " 160,84

5. Ron Lowry 165,50

. W Mistrzostwach Danii - bez niespodzianek:
K-21 /10,5 km, 21 PK/:

4 Dorthe Hanqen 73,05
2. Charlotte Thrane Thy12
3. Karin Jexner 75+
H-21 /16,3 km, 34 PK/:

1. Jens Hansen 88,29
2., Klavs Madsen 88 40
3. Helge Lang Pedersen 92, '46

W Nocnych Mistrzostwach ko]ejnoéé nieco inna:
K-21:

1. Charlotte Thrane 60,46
2, Hanne Birka 67 16
3, Karin Jexner 68,42
M-21:

1. Niels Pallisgaard 73,04
2. Klavs Madsen 75522



3. dena lansen T5.55

Y katerorii K-35 zardwno w dzietl ak i w nocy
zwyciniyta lMona Ilor'rmrd [mistrzyni 8wiata 74/.
@® A talk zakoficzyly sig mistrzestwa REN /20 wrzed-
nia 85/: ’
K<21 B /9,0 km, 15 ¥K/

1. Heldrun Finke 65.05
2. Gakl Boach 66.37
3. ousmne Ropp T8
F=21 B>/14,8 km; 24 PK/

1. Ptilechael Thieroll 91.05
2. Thoraten Lenz 9217

3 Dirk Hartwann 93.52

Zuycigzeani rankingu w RFH zostali M.Thierolf

1 Gabi Bosch.

® [Ross Brighouss Lym razem nie wygratr Mistrzostbw
Nowej Zelandii:

fi=21-E2

1. Kevin Jreland 8133

2. Maphk Mohenna . 81.43

Ao Mk Lerrison 84,58

V2 =5 : <
1. Alfson Steymet 83,553 Emee e e oy

o M|‘| o LA o 84,58

X Gnap |1_..-|_§._‘ : G153

e o s “Thifason usyskuine Ssasy Peid MASTERS GAMES

i S a0,

Histrzostwa Newe) Zelandii zostaly rozegrane Maslers Gumes - ta najulsks len
w38 kEnbeporiach, USA -« w 35, Ranady - w 32, Da- za sportowsn dia weleranaw. iz
nid - w 26, W -y 18, co 4 Jata, Pierwsza edyeja micta mi (="
® ¥ Polsee nadal mamy tylko 7 kateporii. Gto®es niu 85 w Teronto /K .}.nia/ Podezas ni i
by, kbtire zdeobhyly I'i‘!tt zostvo w Dzlennym BpO 19;5‘ mistrzostwa v 22 dyscyplinach “t*n' owvels 7
£=15 Alicia Kopozewska : } cvplin pokarzowyeh/. Jedm i
K17 Apgnleszka Mroiek byl bBleg na :ﬂ'*r"nl ac e Wyste
K=12 Agata Uzerwinska ¥ : wodni i
H-]'j Mlrastaw Szezurek s RS fhcd B O t 3L
H~17 Pawel Ziel sl (e 1 Tub B,
M-19  Artur Jastrzebsk] oo e Cinatys W wickszofel atesordd
H=-21 Yrodzinierz Dyzio {5 ) s TR G e, Ufo bervay finatdr As
Hocre Migtrrostua Polslki odbyly sig 19 Il;)";—- Plass—H3 i bt AN .
deiernibs w Sikoclinies Gratulacje dla budownhiczemn Bty Beprorst BPlEs CAN
i ktory s 1 -Iu Fhit {m enie ustawll ciekawy trasg. bo MGty boeatiedn o
.- eded 16 Hemainrs ! mia wynikdw zaslosowano Keuwami- K=litr Anrn i1 Fehrnstron 5t
Fory Griciii popsut Jeden punkt w lkale- WL oy -t e bandin
pepd ool 1, tal 1'|1_'7:-»:;unl'; ty. Zwyciszoon Kl Fivepr Btesn-Ulssen
Eag=lt g skl-68,11, 2, itvszn =56 tugd 11..I| rEEGN
P EedAnashawai il =R A%, A, f\rtut‘ Olszanka 9640/ Ke=h0 i Fami B e
e Jirrgsnoao et L Bebn Eiwem l,.trzzwot*lf.ll. ; Fi=55  Slure Jansson i
Weporartatyehn B -'1'-_F aitlach zuycigzylit Ala Kop K=5%9 Sylvia Jansson 2 :
GnEwnka, - iak, Jorek Bartczak 1 Pave? H=£0 Karl-Eris Feltterssen :
Forauski /4 ;'.--5-2_. || = J aclkien Roziowsk l"/, K=60 Harrlet crikssen ¥
M-65 Takeyssu Umeno JPi
PIOTR ZIFLCZYNSKT M=70 Birper Santesson SE
[ta padstawie Oplentering, SkogsSport, Oriente- pykanka Shareon Crawford zalyla w l\-f!r{)
erinz Horth America, O-<posten, O,L.-Nachrich- dopiero p.i_\f:- mlejsce. Mapy i lrasy byiy ciekawe.
ten, WZ0C Results/ Dujo zasbrzezen budzilto zekwihlerowsnie 1 tran: sport.
A Eall Mocne FIP wygladaty oczami karykaturzys Zawody t‘u]bvwfﬂ.v sie w odlegtosci 185 ke od centrum,
b co wymusznto spgdzanie killiu godzin d"mmue W oA

tokarash, ‘Trvrln'i 2z przyczyn stabe] obsady [Lylko 44
osuby Spo: - USA, Kanady i -Szwecjl/ by‘t\; Zapevme

kie lmnzl.- a:r.-:'.e.t;Lnjctwa: 65 § wpisowe + 21 #/
i holel + 4 $/dzien za énladanie. Mieimy na-
235, ,;‘. Dania w 1989 r. zorganizuje taisza im-

PIOTR ZIBICZYRSKE
/\-. g Ur iehteer‘iny Nortu ﬁme‘r‘lcql.

Elr

; ZORR w1985 pe rostall Viadinvkip AleRse=
ev 1 o 9i-.:"‘

Sdiopiozina.

sha Federac,ja Bu0 ]
ankolo 150 czronk andii

okoro 10 imprés rocznie. Jedsy 2 nich
byly migd odowe zawvody v Brmelo rozeprane w fe-
renie ;-]"l, ray sto~wydmowym., W podstawowrrch katepo-
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[ 18. 43, J.P. Marczakowie
p 19. 339. PB.P. Réwniccy

425, 36, A.F, Bralonieccy

L oraz 5 rodzln bez punktdw.

{ 2?. 524 Podad, Fj.ti't.‘\ﬂ'.‘.’.“‘f'.‘f

(46, 11. J.A.H, Miioszowie

RANKING RODZINNY 1985

Przedstawiamy pelne wyniki Rankingu Redzinnego
za 1985 1ok. W czasic tej drugle]j edycji do Rankin-
gu zgtosito sig 17 nowych rodzin. Swiadczy to o
rosngcym zalnteresowaniu, I'tére cileszy zapewne tak
inicjatordw jak i uczestnilidw tej zabawy.

Celem istnienia Rankingu jest pepulsryzacja
bno jako rodzlnnego sportu czy aklywnego wypoczyn-
ku.oraz zachjcanie tych sposrdd nas, ktérzy jeszcze
tego nie uczynili, do przekonasnia najblifuzych.de
nasze;] dyscypliny. Jednak dla rodzin, ktdre wnnd-
ty Jur w orlentacj¢ na dobre, Ranking Rodzinny
mgg}by by¢ nie tyllo ciekawostkn 1 blernay roziyw-
ki. Ma szanae staé sig dla "rodzinnych orilen
listéw" droga wypowiedzl w specyficznych sprawadh
dotyczacych rodziny na zawodach /przechowywanie
dzieci, hipiena i czyztosSé, nieuzywanie walgnrne.-
go stownictwa, morliwofl zamawiania bliskich luh
rozstrzelonych minut startu itp./ jak 1 zaanzo o
wania si¢ w zagadnienia ogdlniejsze. Na prazyhis
zainteresowanie blegami domdiw dziecka, zbler: it
czy wypracowanlie Srodkdw dla najbardzie]j potirze-
bujacych dzieci.

Hoz2liwosci jest moc, na pewno wiele spofrid
Was ma Inne ciekawe propozycje. FPodczas teso se-
zonu pragnlemy zupnc21tknwaé coroczne- spollhania,
na ktérych rodziny zwigzane z Rankinglem moptyby
przedyskutowaé wymienione wyfej oraz inne prob-
lemy. Termin pilerwszepo spotkania zostanie po-
dany po uataleniu z orpganizatorami teporocsnych
imprez.

. 65. M, J.T.A.Gorajscy
58. J.AW. Porzyorowie
« B4, N, AG], Kroclhimslowie
54, B.J.A. Kuczerowie
54, EUE,A, Fiegatowle
54, AM. Stecowie
Te 52. R.J.AJ. Wosniakowie
8. 51. A.ll, Kopozewshkie
9. 50. J.R. Bykowscy
10, 49, D,A. Czerwinskie
49, A H,.M, Motntowle
12. 48, WLR, Drgpowsay
48, E.R. Jednachowscy
14, 46, J.72.P, Hossakowscy
15 45.  B.P. Morawsoy
16. 4h. AR, Drontszewscy
44, RMW, Guzowle

N =
.

39. H.J, Zdanowicze
21. 38. M,P.E, Czabaliscy

38. M.A. Kositizey

36, H.PJ, Zielczyliscy

38, K,B.P.J, Glj;‘is;cy

26, "33, T.H, Wasilczukowile

22. DL, Trzpilowie
29, 31. A.A, Fasionkeowie
30. 30. N.G, Kozlowscy
30. B.A. Majehrzykowlie
30, B.T. ¥Wriblewsoy
33. 28. WM,R.J,K, Salomonilkowle
28. V., Damerowie
35. 27. B M, Popiotkowie
36, 26. A.Randzia,K.K.Wojarscy
26. M.A, Sliwakowscy
38. 23. A.J. Ratajczakowie
39. 19. M.J.J. Forystkowie
19. D.L, Stanaszkowie
M. 16. I.8.A.A, Nowakowle i it
16, K.J. Pilichowscy : < 1
43. 14. B.M, CieSlakowie
14. B.J, Koztowscy
45, 1%. .4, Piegatowie

47. 10. S.B. Rogoziiiscy

48, 8. D.B, Zdziarscy .
49, 3., D.Baduchowska,K.Sawicka-Zawadz-

ka, T.Zawadzki.

Regulamin, zgtoszenla, reklamacie -
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CIEKAWY SPORT DLA CALEJ RODZINY

"Iy Relae e partnerskie

Rodzina nasza uprawia blegi na orientacjs od
czterech lat. Gdy zaczynalismy nasza cérka miata
7. lat, a syn 4. Hie traktujemy biegania wyczynowo.
Ja na przykitad czeSciej chodzg niz blegam, Mysle,
z@ nasze drieci wiele skorzystaly z regularnego
u¢zestnictwa w tym sporcie bgdgcym tak fizycuna
jek i intelektualna prdba sit. Intelektualna
tfudnoéc erlentacji lesy w wyborze najlepszego
weriantu. Zaczelicmy od krdétkich tras dla poczat-
ki jacych, wlodacych fcietkami. Féiniej rozwija-
1ismy sig pewoli. Dzis nasz ofmioletni syn korzy-
atajac z mapy 1 kompaasu samodzlelnie daje sobie
radg z trosomi dla poczgthujgeveh. Za$ nasza Jje-
dennstolalka jJjest na swej trasie szybsza niz Ja
wyin najlepszym Klusen.

{ C2epo paucryvly sig nasze dzfeci?

1o UntejetnoSci rozrdiniania

». Vrzyezdo to powoli, ale nawet czlernlatel byl
W?NtJﬂiﬂ adozytaé Lresé mapy, chot¢ nie umint
pErecsvbad opigu znokow w lependzie. Wiedzial,Ze
tkebieski kolor oznacrza wodi, czarny = olbviekt
wikonany ludzlky reky, a braz cod naturalnego.
Unfe i tnodé zorientowanin mapy i wskazenia poi-

: a aukeesom, Kompas ~ prezent urodzinowy,
utotnil Fozrsinisnie eslbron Swiata.
% Uoena odleglodéel i czasu

. W misry doswiadezenia dzieci umialy oszaco-
waé jak 1o daleko = kilometr, Gkale map prrzesta-
1§ byé tajenmics. Pojawila sigs roztropnosé i las
byt coraz mniej przerazajgcy. Gdy dzlecl zpubity
si¢ wiedzinly, 7e trzeba sige skieroweé w strong

Crpddwne ) drogl 1 okrgzng trasa dotrzed do mety.
-3, Stogowanie kompasu

5 Podzint kota pn 360% pomdgt w matematyce.
< Chad blegamy 1a réznych trasach, uczestni-
czymy -w zawodach na tych samych warunlach. Pozep-
ndnia pa starcie, czekanie na finisz mamy, czy

" pytaniar jak ¢1 poszio?, czynia biegl na orien-
. t%c je sporten Yowarzyskim, {3

zy miates klopotly
ziKodem 562" = more zapytaé stary i mlody. ilo-
dzice ®er majn okazje do nauki: jak przyznad

sie do bledwu gdy biegniccie razem, cérka jest
za prawa, a ty za lews  oga. Na mecie réinica

32 minut dowodzi jej racil.

5. (Fakty historyczne

= Wiele imprez jest rozgrywanych na terenach
dawnego gorniclwa z¥ota. Pinstwo Edwards miesz-
kaja w Australii - vravp.red./. Dzieci nauczyly
si¢ uwaza¢ pa niebezpieccrne nieoznakowane szyby,
krétkie notatki w informatorach zawoddw dos-
zyty wiedzy.-o gorsczce zlota, wymarlych

¢ mjastach 1 fyciuchifiskich gérnikéw. W Chiltern,

Ktére byio miejscem wilelkenocnej trzydnidwki w

01982 rshidziecl zwiedzily dom pisarza Henry’ego

‘Handel Richardsona. "To ten pisarz z wielka piw-

, nla%; - tak zapamigtaly Richardsona.
6" [

6. eJetnodct matematyczne
< Ka2dy klub ma obowinzek zorganizowaé pewng

".i1iezbe imprez, Dzieci jako czlonkowie klubu tak-
s zﬁ pomagaiys.w sekretariacie, na starcie, przy
- Ahliczan

jezaniu wynikdw czy stawianiu i1 skiadaniu
ndmiotéw.” "Cieszg sig, 2e zgadza mi sif kasa" -

ebieraniu wpisowepo.

; Ezlo koméntarzem po pracy w sekretariacie przy

v Btyka ) P
s ‘Nie jest fair wieZé si¢ na kims, Nie méwiao

0. tym, ze moze byé z innej kategorii, innej

“trasy. Lecz jesli sig zgubilte$ oczywiScie mo-

zle jestesmy" - cieszy} si¢ dumnie méj syn.

gssz roprosié o pomoc. "Dorosty pytat sie mnie
4 Samodzielnosé

=~ 1 Blegi na dbientécj% rozwijajla samodzielnodé

i

_“-ﬂ -1 i

ieci, stawiajac je w sytuacjach, w ktérych
myszg sobie:radzic same. Jest to troche tak
Jak z zadaniem z matematyki. Wiesz, 2e rozwia-

“zahie istnieje. Musisz tylko staraé sig odna-
“ YeZzé punkt kontrolny. s

.9, :Pierwsza pomec

" . & Cérka nasza zainteresowala si¢ sprawami

plerwszej pomocy gdy podozas mistrzostw Aust-
ralil zobaczyla sanitariuszy w akcji. Dzié
e; Ju: o skutkach odwodnienia podczas bilegu
palny dziel, mozliwoécl ukyszenia przez

wEze (choé nie widzielismy jeszcze zadnego/

cde. na stres 10



i o udarze slcnecznym, =
10, Inne osi1gniqciq
Rozwingla siy wyobraZnia przestrzenna i zain-

teresowanie mqtematykq. Oczywistym sta¥o sig po=
noszenie konsekwencji wlagnych bifddéw. Gdy na
przykiad w deszczowy dzieli zapomina sig kaloszy,
to jeat Jjasne, Ze samemu Lrzeba vyszorowaC zablo-
cone trampki. Zankceptowana zostala odpowledzlal-
nosé za wiasny sprzgt. Szybkie rozpoznawanle sym-
boli mapy wpiynglo korzystnie na sprawnos$é w czy-
taniu, a sywbo?iczny Jizvk mapy by pomostem do
nauki Jozykdw obeych = tnE Jezykéw z nieznanych
5?.0'1’?.
11. Zachowanle w naturze

Stawianie naniotu, kopanie biwakowe] latryny,
zamykanie za saoby bram w ogrodzeniasch pastwisk,
zachowywanie si9 cicho gly kangury skaczi przez
busz - to wiedza o &Swiecie tak odimlenna od te},
ktora zdobywamy w szlole.
Edwards

Haze! fR<35/, brrnﬁt

Itn}"inm parictwa Edwards to!
Tre ‘rﬂ!'mn /u-‘]f'!

1-.-:.5{, Kimberlena /K 43/

Opientoer"

Z "The Australian

RS e
Tadeusz, s i wiopotnusey /Stal=W-wn/

igey w USh, pdzie nawla-
Cpienteering rJuh. W swo-
jm liscie do Lliam kolepsw Disza, 2o sezon
zaczyna gig tem ienia, glownie z nrw,ari!i wiel-
kich uvoaldw 1 Leigincegoe bluszezu, ktéry porasta
lasy vrawie aobych Stanow f1-dnnb?anych fza wy=
Jatkiem terendw gérzystych i pejondw potnocnych/.
Jeﬂienl; ten bluszez szybko frdcl lideie 1 sta-

przebywaja o irilln
zali konotakt Z-"uaan

je-s mmiej nlebezpiecany. W okresie letnim
imnt:\.:\e £z ta rouling prozi ol hrazeniamd r.,.m_:obn‘,r-—
ml de poparzenia, bywajh nawe t wypadki smier-
telne. g

; Do witkszych sukcesdw Ewy 1 Lulkasza mozna

galiozvé zwycinstus w lokalnym ascore-laufile.

RS _.i...:..;_.—.s-n.-al
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1 Sportown
orien tacja
TEOWC WAZRe.

Siletr o h,c.h l'mnmnrnmw.
ll ;'.\Ju:.‘l"_Jl.l..Tl ty a4 Jjedn:
cdnuych I‘e:ﬁrl trasa brno powin-
ona, aby nie byt faworyzowany
: _'._u] L\ egajicy anl zawodnik le-
ﬁir_] mjtntuj icy sig . Im porsze umisjginosc
or'irnt.w rine, Lyrl wigkszy wysitek [/dtuzszy
biep/. T lepsze umiejytnofsi obserwac ji, tym
lepszy czas biepu. Z drugie) strony Sldbﬂ
WthLjdebJL i technika biegu ma wplyw na
umiej;tnofci orientacyjne. Szczesdlnle w kofi-
chits Lmsv, zawodnicy "stabo" biesalacy po-
pekniaji duzo biidéw.orienlacyjnych ze wzgle=
du na fizyczne zmiczenie, Z rm“.r.-‘-.m'}u viynika,
ze tremning zavodnika bpo musi- siktadaC =ig 2
obu grownych skiadowych [biegu i orient: cji/
dla ktérych isinieje duza. iloS¢ form i metod
reningu, Dobdr poszazegdlnych form i metod
tre nx.;po:.yan musi byé uzalesnlony od wiul;u,
sorawnosci fizyeznej i posiadanych ilow
Jetaosel oplentacyjnych zawodnila, Pld**"n’b'!—
wy udzial poszezezdlnyeh form trohingy w

S

Trening

ksztaktowaniu xJe’Glet'-ﬁra procesu tron o
mozna praedstawid w posfqra graficznejs Wz
Jednak nalezy usystemalyzowaé formy freniag
Tal wigc moZna wyrnahix'

1/ hrening sprayosciowa-kandyeyiny
trening przygotowsnia ogdlnegd
trening przygolowania specjalnego

2/ trening ordentacyiny

al trening teoretycznych
L/ chn‘rg praktyc

el tnodel
znyeh umiejitnogei

g in* f:'?*_;”rnon:.nﬂﬁ OLOINELD
w« iczenta realizowvane w tym treninpga oy
zmierzaé do rozwijanla wszysthich cech i
nych, a zwiaszéza vy trzymatodod,
noefcl i zrgcznoscl
Glounym zadohiem
shranescl wazystikich
rachne zawodnikovi
keztattowania wytir:

Owe} Tie
jest matods
oraz dnne mel
tor'y p 1'?0'171.:' da

1?;‘0 o male} inlens;:rrm
abhawy biegowe,”

5 Y
1 P
S

LI -
=hG d-

Tl fiJ._
hn‘m

orient
: N 22 =5ie obejnuy je atkie
Lidire moZna praepro Lpz
i 'r, np.: trening 'z mapg ey
znskdy na mapie, obliczanie od-
anie profill e/, ¥

inych

' proekispiy mlstradw, korekta map.
Iebvez umiejetiiosci orientacyinyeh

st tary ol '.i'e\l"',i" 2y ,,] ile Cwi=
Aace bdepg 4 orienEse; zyli- Gwiczenia
e I)P? wirednio na popr‘"\rf enle uniejgt-
: h wrkorzystywanych na zZawodach
ravibtiadow e Swiczenia to! Lieg liniowy, bieg
wikowy, "':m;r okicnkowy", "bieg 1- nr"u'z..ct,\‘.»-‘f' , 0d=
cny hien bieg parami,"molyl", “]:ieg
rEn RO - bino 2 mapamni .'."r'-:!"u‘m“'ml itd,

]_l']rjlr‘."'

]"1(

]-\ Hy

li'..m.:p,- Lotnleksopy _/,;'h\ -\n_\‘i
Trend kiorvu- mozna wyrdznié element biegu

J' orient nn.: 500 m Mrp_ - test - 500 m bieg,

apamig tu-.am.o mm'rnln plte nia maple = bieg ~ na-
ros _u.nin na drigy mavy zapamie tanych pk, Skore-
Tanify, t na L,,,,l,,ur' Orientierungstestiauf.
'-"_‘l:-‘\l yatanie PRSZEZEns SYnyeh I'or'u treninm w wie-
loletnin procesie traninpgowym moina pr zedstawid
rrafiaznino:

Z

f’"'.i"‘"

s.5. Udziat poszezepgolnych form treningu w
wvieloletnim procesie treningowym.

Treaning

®
®

sprawnofc iowo-kandyeyjny
przygotowania specjalnero
przycotovmnia ogdinego
kompleksowy [mieszany/

®
Trening oricnutacyiny:
prakbycany.

téore l;_\,";.-'.:-';'_f

gra czteroliar-

- g

\
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ponr‘awcﬁ: do planu treningowego. Ukres

DUy ‘]"“ dla kazdepo zawodnika i trenera \rj-
-..&‘) uaxny, poniewsz w nim jest sprawdzana slu=
roéé zastosowansch metod '!;.'.‘or1_1.1
irest utrzy
:epolne znaczen

240 IR
a_forny /w okresie startowym/
1ie <11 v alskich zawodnikdw
WAz po_nim o uie p-'.-..iolzi‘e: F szczy-

w. tralcie I\hw c odbywala sie Indywidu-
rzostwa Volski w bno. VW zaleinofci od te-
awodnilk zostat szhinlony w okresie przy-
i '(‘:',.1 morna planowad trening na dwa spos .nhr‘
noath sm lepszy dia zavodnilidw Tlzyeznie :
seyeh = to planowanie pogo podnych mikrocy
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potrzeb, od 15 padizlernik |u 15 1}1“}1;,.(. i
wet do 30.1istopada. Chres de Tedis ~loEl=
boz wzgledu na to, czy wlilki
¢ w oliregie startowym zadowslo
Jepo trenera czy nie. Gz
i Jdepn psychilen wymagaijs

T

Woopdinyn w
dyveh/ -
rig for-

in =

n najlepszo vryml" ;
enle objeioond
'f‘ nie vivane

) ne zmiedjsz
CTCRANL, & Nn:
ZUNIOZO WYDOC
ba zaskosowad |

e e

lw, w Lfdrym ; {
ezenia o Chalrnibord st anyym
1 ‘begn boo. W oliranic BT Ry I -
w zZalezrnodoi-od. dnds iuad b pmdrzeh
dnika zwigkszyd ddefc elenent w odiogy-bio fo-
1nela
Ha podsumowande teco i
treningu bno nozna przy bon:
clepo Flzjodlepa 4 zewoduile
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bami wydoluosel fiviolapiczne
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HESTER JARGSINSKT

BANK MAP |

cha Krau-sa

Dnia 23,12,198%0. w Spale na Sejmiku Aktywn
Biezéw na Urientacjg na wniosck uczestnikéw, Zes-
pét Bartograficzny Centralnej Kominid Biegu na
Orientacis FZLA utworzyl DBANK HAD SPECTALISTICY-
NYCH.

Celem Banku Map jest gromadzenie i rozpou-
szechnianie informacji o posiadanyeh przez rézne
jednostki nadwyzkach map specjalistyeznych, ktd-
re moglyby zostaé -,by!mr-rl,:;!s-_me takie przez inne
Jednostki organizujace imuprezy na orlentscji.

W zwiazku z powy;.szym 'E‘I“U'}JI-J\’ o przesytanie
informacji o mapie /wp zalaczonego wzoru/ i
dwich jej egzemplarzy na nrhrr:" ¢

Ryszard GRUCA, ul.Karola fiiarkl 22/3
LA =800 ZABRZE

Pelny serwis informicyjuy o oferowanych ma-
pach ukazywaé sig bidzie jeden raz w kwartale
/w Orientusie albo w materiatach wydawsnych
przez Centralng Fomisje/.

71 CKBnO

wzir
© INFCRMACT A 0 MAP

1. Nazwa lub numer kstqlogouy
2. Lokalizacja /podac szezegdlowo warunkt do-
azdu/
3., Liczba map przeznaczonych do udestgfpnlenia
4, Werunki udostepnieniat
a/ przekazanie bezplatne,
bf przekazanie na zasadzie wymiany,
przekazanie cdptatne /podad ceng za
1. s2t.
5. Imig, nazwls ko, adres i1 telefon osoby,
w czyjej dvspozycjl znajduja sig mapy.
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ROZWIAZANIE OL-KRZYZDWKI nr 2

Poziomo ¢ Wnulk, Jura, Fuka, Solo, koks,
Bagno, 1linki, lirja, Atowmy, JTacek, Daseck,
bank, Walenciak, rgka, Chiopei

Pionowo : Wolek, uskok, Bukownica, Radomi-
cko, okres, slajd, Bratberg, Crotniki,
omyk, etap, Olech, Fcho, Rabe

widtowo rozwigzal krzyzdwke

Jaka Jedyny p t
! ktéry otrazymule skandyna=

52 Fosick
waka napg.

r'a
fs

Bieg na orientacje

I oto start, 1 bleg rozposzZynam.
Spopladam na zegavel I jaka s tu godzina®
Migsnie « papdy be r pracuje,

Osbro do punicka pie pluca mocno
o aka g
nanakn jan

DOPLYG o

sif Muszg.
> niewiele,

¥ T
mape, 2 n su swod powielq .
HoWw praciji, rowiam krolk -
- bo btrenuj] dopiero rok.
y dzleje, Zla, cos nie tak.
it it d »ie biec ink?
e 1 I T L " AT 1 Qlec, Jiid ;
Ktew zaszyna ¢ i L tnic w plowie,
Yo plecac] noraslili prrzechodzi mrowie.
Wien, i 3 Le wiem Jjakk b l(?r:'
Pylko tvle Feddu kondee!
LnOw Ty Lm
|.l"l_i 3 “[.“.I i'\]".' -‘I.

Ontatni. Je:
Teraz tiylhke
Zmgczenie
Ale teraz Jeszoze bi
Heba, zbhliZa ]
Teraz Juz Lviko odpoczid

[Btart Skiemiewice/

E:‘z __,_.; ———
rasq

© Nnas

7 Brytyjski Compasssport i duliski O-posten za=-
miefcily opls sposobu rozgrywania sztafet JURAL

_@ orien teering North America - prywatne czaso=-
pismo dla Kanady i Standw Zjednoczonych wydruko-
wato w nr 6 informacje o rankingu rodzinnym, me-—
¢zach Polska-Dania oraz wynikach plebiscytéw na
najlepsze polskie zawody i mapg. Frzedrukowano
réwniez okadkg drugiego numeru Orientusa.

@ RiN-owski Ol-Nachrichten /nr 7/85/ podat no-
tatke o Grand Prix Polonia wraz z reprodukcjs
irapy "U Marczaka".

[@ 0 Grand Prix Polonia 85 wspomina réwniez pig-
ty numer austriasckiego Orientierung oraz 9 numer
Orienteering North America. W tymie numerze za-

mieszozono zdjgcie Urszull Morawskiej maszerujq-
cel z polsky flaga na otwarciu Mistrzostw Swiata.

@ Révmies w szwedzkim SkogsSpo: ita si
A : gsSporcie pojawita si
notatka o Grand Prix. e %

OL - ruvidwra

A i)

elplo| &
b Ki 5.4 T.a'
ds|amfole 2
fqriiey  12)Z| 2
A |E} A I
RO
q2ESHES TN =
Uxlolmielals ¢ e 41 @
Jef ?:] UL elilcinleliial &
Wiyl kwitiT 3F @ (EER ©
MolTAL L i i2lAlLiAIRINIAl

POZIOMO: A-1) tam rozegrano ostatnle MSu. w
biequ na orientacje; H-8) dr Erng, jeden z
czolouych dziafaczy wegierskie]j orientacjij
£-1) nazwisko trzech braci z gdyfiskiej | lo-
ty D-8) jedna z czterech stron duiata;
E-1) Mirek z lubelskiego Startu; F-6) nie=-
tmiafe dziewczyna, wstydliwa, niecbyts v o-
rientalistycznym towarzystwie; H=-1) aktu=
alny mistrz Swiata; 1-9) najtrudniej roz-
puszczalny z halogenkbu srebraj K=1) uly-
wany do orientouania sig w nieznanym tere-
nie; L-7) Dorota z temaszowskiego Startu;
M-1) ka2da zmiana skérna u orientalisty,da-
jaca sig zauwalyl wzrokowo; N=7) kraina w
Szwecji, siedziba klubu aktualnej mistrzyni
guiata - Stora Tuna IK,

PIONDWO: 1-E)} Mapa, na ktdrej przeprovadzo-
no w 1985 r. sztafetowe MP; 2-A) walne wy-
darzenie, stanowigce o przelomie w dziedzi-
nie orientacji; 3-E) w 1985 r. zawodniczka
polskiej elity seniorek; A-4) mistrz Pol-
ski seniordw z Gbr Zgbrskichj 5-G) dobrze
w Polsce znany Siergiej z radzieckiej aelity
bno; 6-A) lud pochodzenia germatskiego, od
ktdrego pochodzi nazua wyspy, na ktbrej ro-
zeqrano w 1977 r. U-Ringen; 7-t) trzeci w
Grand Prix Polonia jest zawsze handicapouy;
f-K) siedziba wojewddztua,w kidbrym rozegra-
ne bgda w 1986 r. MP w dziennym bno; 9-4)
v terenie lekna, w sekcii bno —=milndzie2ouwa;
10-1) farba stosowana do drukowania rzekby
na mapach boo; 11-A) aktualna mistrzyni

&uiata; 12-1) ... Sofie Dlsvik; 13-A) bra-
zowy medalista w M-15 podczas MP w Kojowie.

Po rozwigzaniu krzy?duki nalely odczytal

szyfr: 2, B, A b 0 & 0
(Nzﬁ.ﬁ 1 Bﬁhgétnéﬁ)ILL 1; (nd10,0%12

cé?,mbh.neg. 3of (k 7. ks, x26,cK9, N3,
GES,EIJJ) fL—11.C 3, 113, mE12,18%,F 11, 8o,
K=10,1=9,A%5).

-

Wérdd czytelnikdéw, ktdrzy nadeslis do
korica lipca prawidlowe rozwiazanie hasla
rozlosowanych zostanie 10 map australij-
skich z obozu treningowego vrzed MSw,

Wiréd tych, ktérzy nadedla prawidlowe
rozwiazanie krzyzdéwki z hastem rozlrowana
zostanie specjalnie cenna nagroda = nies=-
podzianka.

[d Spory sukces odnie$li Polacy w brytyjskim
konkursie budowy tras. Ryszard Jednachowsid
zajal drugie miejsce w kategorii juniordw.
Réwniez Piotr i Pawet Morawscy zajgll czolowe
lokaty /w kat. seniordéw/.

Numer p.rzygotowald:

Hanna Dubieniecka, Andrzej Guzowski, Andrze}
Krochmal, Piotr Zielezyniski,

Adres d o korcspondenciji:

Piotr Zielczyniski
ul., Nowotki 35 m 104

00~159 WARSZAWA

Redakcja prosi o nadsylanie /najlepiej/

RTY maszynopiséw, zastrzegajac sobie prawo
ARTTRULY dokonywania skrotéw i poprawek redakcyj-
RYSUNKT nych bez zmiany merytorycznej artykuldw,

Wszelkie plakietki z imprez oraz rysun=
NOTATKI ki i mapki mile widziane z podaniem i-

mienia, nazwiska i adresu do korespon=-
dencji. ;
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